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Plante Bleue

haute valeur environnementale ..o

Alchemilla epipsila




L'ALCHEMILLE epipsilaest une plante peu exigeante, tres décorative de part son feuillage palmé et
déperlant, orné de délicates petites fleurs vert amande en été. Trés rustique, particulierement compacte, elle
s accommode d'un sol sec et rehausse des massifs couvre-sol et les rocailles. Elle se préte aussi alaculture
en pot et est connu depuis I'Antiquité pour ses vertus thérapeutiques.

couvre-sol

Caduc Vert

Soleil

juillet aout jaune

-15°C<

Couvre-sol, massifs, potées, rocailles.

Lescaractéristiquesde ' ALCHEMILLE epipsila

Ses ravissantes petites fleurs vert amande vaporeuses, caractéristiques, apparaissent entre juin/juillet et ao(t
(il lui arrive méme de refleurir en automne). Les feuilles palmées a bords dentel és, connues pour retenir
joliment larosée, sont utilisée depuis toujours en herboristerie traditionnelle pour faire des tisanes.
L'ALCHEMILLE epipsila, appelée aussi I'alchemille blindée et surnomeée « le manteau de notre dame »,
atteint 30 240 cm de haut et forme naturellement une belle touffe, plus dense que la variété type.

Comment utiliser 'ALCHEMILLE epipsila?

Elle est ravissante en couvre sol, en rocaille ou pres d'un parterre de plantes médicinales. L'ALCHEMILLE
epipsilaaauss toute sa place dans une jolie potée fleurie ou au potager.

Quels conseils pour réussir laculturedel' ALCHEMILLE epipsila

On respecte une distance de plantation d'environ 50cm car elle n'apprécie pas la concurrence des autres
plantes. Trés rustique et tres robuste par rapport ala variété type, 'ALCHEMILLE epipsila supporte tout type
de sol, méme sec. Elle préfére une exposition au soleil. On taille les tiges fanées avant la maturation des
graines si 1'on souhaite empécher |'auto-ensemencement.
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