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LYCIUM barbarum




Le Lycium barbarum est un petit arbuste ala fructification rouge recherchée par les amateurs de petits
fruitiers. Sesfeuilles allongées d'un vert sombre sont caduques. Safloraison, en début d'été, prend unejolie
couleur violette. Elle est suivie par la production de fruits rouge vif, les 'baies de Goji'. Cette variété résiste
aux hivers froids comme ala secheresse.

Arbustif

Caduc Vert

Solell

Juin a septembre Violet
-15°C<

Vergers

L es caractéristiquesdu Lycium barbarum :

Dans lafamille des petits fruitiers, le Lycium barbarum ou 'Lyciet commun' est un arbuste alajolie floraison
violette connu pour ses fruits rouges, les baies de Goji. Safloraison prend laforme d'é égantes fleurs
violettes, blanches au centre et dont les pétales sont aussi bordés de blanc. Elles se forment entre les mois de
juin et septembre. Lafructification sétend sur lafin de I'été et le début de I'automne, période pendant laquelle
les baies de Goji cohabitent avec les fleurs. Ces baies riches en vitamines, en anti-oxydants et en minéraux
sont reconnues pour leurs propriétés médicinales. Elles ont aussi un goGt unique, sucré et aigre-doux.

Comment utiliser le Lycium barbarum ?

Le Lycium barbarum a un port buissonnant souple qui peut prendre de la hauteur (2m x 2m). Il se cultive en

conteneur ou en massif, et ses ramealix assez longs se prétent bien a une plantation palissée. Cette variété est
tresrésistante : elle est rustique jusqu'a-15°C, résiste a la sécheresse et aux embruns. Elle se plante au soleil

dans un sol bien drainé, méme sec.

Quels conseils pour reéussir la culturedu Lycium barbarum ?

Le Lycium barbarum est une variété autofertile, la plantation d'un seul individu suffit pour obtenir des fruits.
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